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Rozdzial 1
POSTANOWIENIA OGOLNE

§1.

1. Internat jest placowka opiekunczo-wychowawcza dzialajaca w ramach Technikum
wchodzacego w skiad Zespolu Szkot nr 3 im. gen. Wiadystawa Sikorskiego w Tarnobrzegu,
przeznaczona gtownie dla ucznidw szkét wchodzacych w sktad Zespotu Szkot nr 3,
pobierajacych nauke¢ poza miejscem statego zamieszkania, a takze dla uczniow innych szkoét
ponadpodstawowych. W przypadku dysponowania wolnymi miejscami, za zgoda kierownika
internatu, moga w nim zamieszkiwa¢ rowniez stluchacze szkot dla dorostych oraz studenci
uczelni wyzszych.

2. Siedziba internatu miesci si¢ w Tarnobrzegu przy ul. Sw. Barbary 1.

3. Bezposredni nadzor nad Internatem sprawuje dyrektor Zespotu Szkot nr 3 im. gen.
Wiadystawa Sikorskiego w Tarnobrzegu.

4. Internat jest placowka koedukacyjna.
5. Liczba wychowankéw w grupie wychowawczej wynosi do 35 oséb.

6. Tygodniowy wymiar zaje¢ opiekunczo-wychowawczych w grupie wynosi co najmniej
45 godzin zegarowych.

7. Regulamin okres$la organizacjg 1 zasady funkcjonowania Internatu przy Zespole Szkot
nr 3 im. gen. Wladystawa Sikorskiego w Tarnobrzegu, prawa i obowiazki wychowankow,
zasady pobytu w internacie oraz warunki zapewnienia bezpieczenstwa i wlasciwej organizacji
zycia spotecznosci internackie;.

8. W sprawach nieuregulowanych regulaminem stosuje si¢ zapisy Statutu Technikum
w Zespole Szkot nr 3 im. gen. Wihadystawa Sikorskiego w Tarnobrzegu.

§ 2.

Ilekro¢ w Regulaminie jest mowa o:

1) internacie - nalezy przez to rozumie¢ Internat przy Zespole Szkét nr 3 im. gen.
Wiadystawa Sikorskiego w Tarnobrzegu;

2) szkole - nalezy przez to rozumie¢ szkol¢ wchodzaca w sktad Zespotu Szkot nr 3 im. gen.
Wiadystawa Sikorskiego w Tarnobrzegu;

3) dyrektorze szkoly - nalezy przez to rozumie¢ Dyrektora Zespolu Szkoét nr 3 im. gen.
Wiadystawa Sikorskiego w Tarnobrzegu;

4) regulaminie - nalezy przez to rozumie¢ Regulamin Internatu przy Zespole Szkot nr 3
im. gen. Wiladystawa Sikorskiego w Tarnobrzegu;

5) wychowankach - nalezy przez to rozumie¢ osoby zamieszkujace w internacie;

6) rodzicach - nalezy przez to rozumie¢ takze prawnych opiekunéw dziecka oraz osoby
(podmioty) sprawujace piecze zastgpcza nad dzieckiem, a w przypadku uczniow
z doswiadczeniem migracyjnym, takze osoby sprawujace nad nimi opiekg;



7)

8)

wychowawcey - nalezy przez to rozumie¢ nauczyciela, ktoérego szczegdlnej opiece
wychowawczej powierzono jedna z grup w Internacie Zespotu Szkoét nr 3 im. gen.
Wiadystawa Sikorskiego w Tarnobrzegu;

organie prowadzacym - nalezy przez to rozumie¢ Miasto Tarnobrzeg.

1.

Rozdzial 2
CELE 1 ZADANIA INTERNATU

§ 3.

Internat realizuje zadania opiekuncze i wychowawcze, wspierajac proces ksztalcenia,

a takze stwarzajac warunki do nauki oraz rozwijania zainteresowan i uzdolnien.

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

2.

Do zadan internatu nalezy w szczegdlnosci:

zapewnienie wlasciwych warunkéw sanitarno-higienicznych i bezpieczenstwa;

zapewnienie warunkéw do nauki, wypoczynku oraz rozwoju zainteresowan;

organizacja dostgpu do pomieszczen 1 urzadzen wspierajacych nauke 1 wypoczynek;

zapewnienie mozliwos$ci korzystania z infrastruktury socjalnej;

ksztaltowanie postaw demokratycznych i spotecznych,;

organizowanie zycia kulturalnego i rekreacyjnego;

upowszechnianie kultury fizycznej oraz dbatosci o zdrowie 1 higieng;

wdrazanie do samodzielnosci, zaradnosci zyciowej i odpowiedzialnosci.

3.

Internat wspotpracuje ze szkota, rodzicami, organizacjami spolecznymi oraz

instytucjami i placowkami dzialajacymi w §rodowisku lokalnym.

5.

Rozdzial 3
ORGANIZACJA PRACY INTERNATU

§ 4.

. Internat pracuje w systemie catotygodniowym, z zastrzezeniem ust. 2 oraz § 6 ust. 5.
. Internat nie sprawuje opieki w czasie ferii, przerw §wiatecznych oraz wakacji.

2
3.
4

Rozktad dnia uwzglednia naukg, wypoczynek, zajgcia wychowawcze oraz czas wolny.

. Wychowankowie podzieleni s na grupy wychowawcze.

Strukturg organizacyjna internatu tworza:

1) kierownik internatu;

2) rada wychowawcza;

3) milodziezowa rada internatu.



§ 5.

1. W internacie sa zatrudnieni:
1) pracownicy pedagogiczni;
2) pracownicy obstugi.
2. Pracownikami pedagogicznymi sa kierownik 1 wychowawcy.
3. Pracownicy pedagogiczni sa cztonkami rady pedagogicznej szkoty.

4. Obowiazki pracownikéw pedagogicznych 1 obstugi okreslaja Karta Nauczyciela,
regulamin pracy oraz zakres czynno$ci 1 obowiazkow.

§ 6.

1. W internacie dziala calodobowa opieka wychowawcza zgodnie z harmonogramem
ustalonym przez kierownika.

2. Podstawa pracy internatu jest roczny plan pracy opiekunczo-wychowawczej.

3. Wychowankowie korzystaja z punktu wydawania positkow, ktére znajduje si¢
w budynku Internatu ZS nr 3 w Tarnobrzegu.

4. Rozktad dnia i tygodnia w Internacie uwzglg¢dnia czas na nauke, aktywnos$¢ wtasna oraz
wypoczynek. Ramowy rozklad dnia w internacie okresla zatacznik nr 1 do regulaminu.

5. W weekendy internat jest czynny dla uczniow z Ukrainy, ktérzy moga wyjezdzaé do
domow zgodnie z wlasnymi potrzebami, z uwzglednieniem kalendarza roku szkolnego, za
bezwzgledna zgoda rodzicow oraz po wczesniejszym zgloszeniu kierownikowi internatu,
dokonanym co najmniej na dwa dni przed planowanym wyjazdem. O§wiadczenie sktada sig
w formie wskazanej przez kierownika internatu, nie pdzniej niz do godziny 14:00. Wzor
oswiadczenia dostepny jest w pokoju wychowawcow.

6. Dla uczniow zamieszkujacych terytorium Polski internat funkcjonuje zgodnie
z organizacja pracy szkoly, z mozliwoscia pobytu w niedziele. Wychowanek opuszcza internat
w piatek do godz. 16:30, a powrdt mozliwy jest w niedzielg po godz. 19:00, nie pdzniej jednak
niz do godz. 22:00.

7. Wychowankowie powracaja do internatu po zakonczeniu zajg¢ szkolnych zgodnie
z tygodniowym planem lekcji. W przypadku odwotania lub skrocenia zajeé udaja si¢ do
biblioteki szkolnej lub wracaja do internatu.

8. Wychowankowie chorzy, bedacy obywatelami Polski, po uprzedniej konsultacji
z rodzicami, udaja si¢ do domu.

9. Wychowankowie chorzy z Ukrainy i Bialorusi, po konsultacji z opiekunem prawnym
1 lekarzem, moga pozosta¢ w internacie, jezeli nie maja mozliwosci wyjazdu do domu
rodzinnego.

10. Opieke w godzinach nocnych sprawuja wychowawcy — po jednym na kazdym pigtrze.
Dyzur nocny trwa od godz. 22:00 do godz. 7:00. Calodobowa opicka wychowawcza
zapewniana jest poprzez system dyzurow wychowawcow.



Rozdzial 4
ZASADY PRZYJMOWANIA I POBYTU W INTERNACIE

§7.

1. O przyjecie do internatu moze ubiegac si¢ uczen zamieszkujacy poza terenem miasta
Tarnobrzega. W szczegolnie uzasadnionych przypadkach, wynikajacych z sytuacji socjalnej
lub wychowawczej, do internatu moze zosta¢ przyjety réwniez uczen zamieszkujacy
w Tarnobrzegu — za zgoda dyrektora szkoty.

2. W miar¢ wolnych miejsc, za zgoda kierownika internatu, mieszkancami internatu moga
zosta¢ uczniowie innych szkot.

3. Zasady przyjecia oraz warunki pobytu ucznidw innych szkot sa takie same jak
w przypadku uczniéw Zespotu Szkot nr 3 w Tarnobrzegu.

4. Podanie o przyjecie do internatu sktada uczen, rodzic w sekretariacie ZS nr 3
w Tarnobrzegu lub bezposrednio u kierownika internatu.

5. Podanie powinno zawiera¢ dane osobowe ucznia oraz informacje dotyczace jego
sytuacji zdrowotnej 1 wychowawczej, o ile jest to niezbedne do zapewnienia wtasciwej opieki.

6. Uczniowie ze szczegdlnymi problemami zdrowotnymi moga zostaé przyjeci
do internatu na podstawie zaswiadczenia lekarskiego potwierdzajacego brak przeciwwskazan
do pobytu w internacie.

7. Wychowanek, ktory nie zamelduje si¢ w internacie w pierwszym tygodniu wrzesnia
bez usprawiedliwienia lub nie wniesie wymaganych optat w wyznaczonym terminie, moze
zosta¢ skreslony z listy mieszkancoéw internatu na zasadach okreslonych w odrgbnych
przepisach.

8. Wysokos¢ optat za korzystanie z miejsca w internacie ustala corocznie organ
prowadzacy.

9. Optaty za korzystanie z miejsca w internacie oraz wyzywienie wnoszone sg z gory
do 10. dnia kazdego miesiaca.

Rozdzial 5
PRAWA I OBOWIAZKI WYCHOWANKA

§ 8.
Wychowanek internatu ma prawo do:

1) poszanowania godnos$ci osobistej oraz kulturalnego 1 podmiotowego traktowania przez
wychowawcow, pracownikow internatu oraz innych wychowankows;

2) ochrony przed wszelkimi formami przemocy fizycznej, psychicznej, seksualnej,
cyberprzemocy oraz zaniedbania, zgodnie ze Standardami Ochrony Maloletnich
obowiazujacymi w szkole i internacie;



3)

4)

S)

6)

7)

8)

9)
10)

11)

12)

uzyskania informacji od wychowawcy dotyczacych zasad zachowania, nauki, organizacji
czasu wolnego oraz oczekiwanych postaw wychowanka internatu;

korzystania z catodobowej opieki wychowawczej oraz wsparcia w sytuacjach trudnych,
w tym pomocy doraznej w zakresie zdrowia i bezpieczenstwa;

wypoczynku 1 korzystania z czasu wolnego zgodnie z obowigzujacym w internacie
porzadkiem dnia;

korzystania z infrastruktury internatu (w szczegolnosci: boisk, urzadzen sportowych,
pokoju cichej nauki, $wietlicy, aneksow kuchennych, pralni i suszarni) zgodnie z ich
przeznaczeniem oraz zasadami bezpieczenstwa, pod nadzorem wychowawcy lub innej
osoby odpowiedzialnej za bezpieczenstwo;

korzystania ze wsparcia wychowawcy w sprawach osobistych, rodzinnych, zdrowotnych,
materialnych oraz dotyczacych nauki i pobytu w internacie, z zachowaniem zasad
poufnosci, z wyjatkiem sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu;

uczestnictwa we wszystkich zajg¢ciach opiekunczo-wychowawczych organizowanych
w internacie oraz innych zajeciach przeznaczonych dla ogétu wychowankow;

udzialu w zyciu internatu, w tym w dziatalnosci Mtodziezowej Rady Internatu;

wzajemnego odwiedzania si¢ w pokojach mieszkalnych na zasadach okreslonych przez
internat:

a) odwiedziny moga odbywac si¢ w godzinach 16:00-18:00 za zgoda wychowawcy
dyzurujacego oraz wspoimieszkancow; osoby z zewnatrz zobowiazane sa do okazania
dokumentu tozsamosci w pokoju wychowawcow,

b) w czasie nauki wlasnej oraz ciszy nocnej odwiedziny sa zabronione; czynno$ci
zwiazane z nauka nalezy wykonywac przed godzina 18:00,

¢) w czasie nauki wlasnej nie nalezy wykonywac¢ czynnos$ci zaktocajacych spokoj
(np. gotowanie, kapiel, ogladanie filmow),
d) naruszenie zasad wspotzycia spotecznego moze skutkowaé czasowym ograniczeniem

prawa do odwiedzin,

e) drzwi pokoi mieszkalnych nie powinny by¢ zamykane na klucz w czasie ich
uzytkowania przez wychowankow,

f) obowiazuje zakaz korzystania z obuwia zewngtrznego w pokojach mieszkalnych,

g) korzystanie z rzeczy wspotmieszkancow oraz przebywanie w pokoju bez ich wiedzy
1 zgody stanowi naruszenie zasad wspotzycia w internacie;

wyjscia do miasta w czasie wolnym do godziny 19:00, po uprzednim poinformowaniu
wychowawcy. Szczegotowe zasady wyj$¢ moga by¢ okreslane przez kierownika internatu
w drodze indywidualnych lub biezacych ustalef organizacyjnych, w zaleznosci od sytuacji
wychowawczej 1 organizacyjnej internatu;

w czasie wolnym wychowankowie moga korzysta¢ z infrastruktury miasta Tarnobrzega
(np. sitownia, basen, kino);



13) posiadania w pokoju rzeczy osobistych, w tym sprzgtu elektronicznego, na wtlasng

1))
2)

3)
4)
S)
6)
7)

8)

9)

odpowiedzialnos¢. Internat nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy pozostawione bez
nadzoru, z zastrzezeniem sytuacji wynikajacych z zaniedban w zakresie zapewnienia
bezpieczenstwa.

§9.

Wychowanek internatu ma obowiazek:
tworzy¢ atmosfer¢ wzajemnego szacunku, zyczliwosci 1 kultury osobiste;j;

dba¢ o wilasciwe relacje kolezenskie, przestrzega¢ zasad wspolzycia spotecznego,
bezpiecznych relacji rowiesniczych;

okazywac szacunek wychowawcom, pracownikom internatu oraz innym wychowankom;
godnie reprezentowac¢ internat i szkol¢ zardwno na ich terenie, jak i poza nimi;
dba¢ o kulture stowa i wlasciwy sposéb komunikowania si¢ z innymi;

dba¢ o zdrowie 1 bezpieczenstwo wtasne oraz innych osob, a w przypadku choroby,
wypadku lub zlego samopoczucia niezwlocznie informowaé o tym wychowawce
dyzurujacego;

niezwlocznie zglasza¢ wychowawcy lub kierownikowi internatu wszelkie sytuacje mogace
stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia lub Zycia;

stosowa¢ si¢ do polecen wychowawcow oraz przestrzega¢ zasad obowiazujacych
w internacie;

informowa¢ wychowawcg o regularnym uczestnictwie w zajeciach pozaszkolnych, jezeli
wiaze si¢ ono z koniecznoscia czestszych wyjs¢ lub pdzniejszych powrotow do internatu;

10) przedktada¢ kierownikowi internatu pisemne zgody rodzicow dotyczace nieobecnos$ci

w internacie lub udzialu w zajeciach wymagajacych opuszczenia internatu poza
ustalonymi godzinami. Wychowankowie pelnoletni informuja o takich wyjsciach
kierownika internatu lub wychowawcg;

11) przestrzega¢ zasad uzyskiwania zgody na wyjScia po godzinach okreslonych

w regulaminie;

12) regularnie i punktualnie uczestniczy¢ w zajgciach dydaktycznych;

13) dbac¢ o porzadek, czystos¢ i estetyke pokoju mieszkalnego, pomieszczen wspolnych oraz

otoczenia internatu, w szczegdlnosci poprzez:

a) samodzielne utrzymywanie porzadku w pokoju,

b) udziat w porzadkowaniu pomieszczen wspolnego uzytku,
¢) udziat w pracach porzadkowych na terenie internatu,

d) uzywanie obuwia zmiennego w budynku internatu,

e) sumiennie wykonywac przydzielone dyzury porzadkowe;



14) dba¢ o mienie internatu oraz przeciwdziata¢ jego niszczeniu. W przypadku wyrzadzenia
szkody  wychowanek ponosi  odpowiedzialno§¢ na  zasadach  okreslonych
w obowiazujacych przepisach prawa;

15) przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa, przepisow przeciwpozarowych obowiazujacych
w internacie oraz ustalonego porzadku dnia;

16) dba¢ o schludny i1 estetyczny ubidr dostosowany do okolicznosci, warunkow
atmosferycznych 1 charakteru zaje¢;

17) przestrzega¢ ciszy nocnej obowiazujacej w godzinach od 22.00 do 6.00 oraz
powstrzymywac si¢ od dziatan zaktocajacych wypoczynek innych mieszkancow;

18) stosowa¢ si¢ do polecen wychowawcy dotyczacych organizacji czasu wolnego
1 korzystania z pomieszczen wspdlnych;

19) uczestniczyé w czasie przeznaczonym na nauke wilasna zgodnie z organizacja pracy
internatu;

20) zabezpiecza¢ wlasne mienie przed zniszczeniem lub utrata;
21) racjonalnie korzysta¢ z energii elektrycznej, wody oraz wyposazenia internatu;
22) terminowo wnosi¢ nalezne oplaty za pobyt 1 wyzywienie;

23) uczestniczy¢ w zebraniach, spotkaniach 1 przedsigwzigciach organizowanych przez
internat lub szkotg, jezeli ich udziat zostal okreslony jako obowiazkowy.

Rozdzial 6
ORGANIZACJA I SPOSOB PROWADZENIA PRACY OPIEKUNCZEJ
I WYCHOWAWCZEJ W INTERNACIE
§ 10.
1. Internatem kieruje kierownik internatu.

2. Podczas nieobecnosci kierownika osobami odpowiedzialnymi za prace internatu sa
petiacy dyzur wychowawcy.

3. Kierownik internatu w przypadkach szczegdlnych moze wyznaczy¢ inna osobg
do pehienia jego obowiazkow.

4. W waznych zdarzeniach i podejmowanych decyzjach wychowawcy pehiacy dyzur
zobowiazani sa telefonicznie poinformowaé kierownika oraz sporzadzi¢ notatke w zeszycie
raportow.

5. Do zadan 1 kompetencji kierownika internatu nalezy:

1) kierowanie dziatalnoscia opiekunczo-wychowawcza internatu, a w szczegolnosci:
a) opracowanie rocznego planu pracy internatu,
b) przydzielanie wychowawcow do poszczegodlnych grup wychowawczych,

c) opracowanie harmonogramu pracy opiekunczo-wychowawczej,



2)

3)

4)

5)
6)

d)

g)

h)

)

organizowanie zastgpstw za nieobecnych wychowawcow,
kontrola prowadzenia dziennikéw zaje¢ wychowawczych,
nadzor nad praca wychowawcow internatu,

kontrola przestrzegania przez wychowawcOw przepisow prawa dotyczacych
dziatalno$ci opiekunczo-wychowawczej,

przygotowanie informacji dotyczacych rekrutacji do internatu,

sporzadzanie wykazu godzin ponadwymiarowych oraz zastgpstw doraznych
1 przekazywanie ich do ksiggowosci,

realizacja zaj¢¢ opiekunczo-wychowawczych w wymiarze ustalonym dla kierownika
internatu;

sprawowanie opieki nad wychowankami, w szczegdlno$ci poprzez:

a)

b)

c)
d)

f)

g)

tworzenie warunkow do samorzadnej i samodzielnej pracy wychowankéw oraz
wspotprace z Mlodziezowa Rada Internatu,

egzekwowanie przestrzegania przez wychowankoéw i wychowawcow postanowien
regulaminu internatu,

prowadzenie dziatalno$ci profilaktycznej;

prowadzenie diagnozy mtodziezy zagrozonej niedostosowaniem spolecznym, w tym
wspoipraca z poradniami specjalistycznymi, sadami oraz innymi instytucjami
wspierajacymi,

dokonywanie, w porozumieniu z wychowawcami grup, oceny wychowankow oraz

wystgpowanie z wnioskami o nagrody i kary,

organizowanie 1 nadzorowanie procesu adaptacji wychowankow w poczatkowym
okresie ich pobytu w internacie,

wspotprace z rodzicami;

prowadzenie spraw kadrowych i socjalnych wychowawcoéw internatu, w szczegdlnos$ci:

a)

b)

c)

wnioskowanie do dyrektora szkoly o nawiazanie i rozwiazanie stosunku pracy
z wychowawcami oraz innymi pracownikami internatu,

wnioskowanie o przyznanie nagrody dyrektora dla wychowawcow i innych
pracownikow internatu,

okreslanie zakresOw czynno$ci wychowawcOw oraz udzielanie instruktazu
stanowiskowego;

wspotdziatanie z dyrektorem szkoty w zakresie planowania 1 realizacji remontow
kapitalnych 1 biezacych w internacie;

nadzor nad mieniem internatu oraz jego wlasciwe zabezpieczenie;

wspoélpraca z operatorem gastronomicznym: wspoldzialanie w zakresie prawidtowego

funkcjonowania bloku zywieniowego.



§ 11.

1. Wychowankowie internatu podzieleni sa na grupy wychowawcze, nad ktorymi opieke
sprawuja wychowawcy grup.

2. Podzialu wychowankéw na grupy wychowawcze dokonuje kierownik internatu, biorac
pod uwage wiek, pte¢ 1 szkote wychowanka.

3. Grupa wychowawcza stanowi podstawowa komorke samorzadu internatu.
4. Caloscia procesow dydaktyczno-wychowawczych w obrgbie grupy kieruje
wychowawca.
§12.

1. W celu zapewnienia bezpieczenstwa oraz ochrony zdrowia i zycia wychowankow
kierownik internatu lub wychowawca, w uzasadnionych przypadkach, moze dokona¢ kontroli
pomieszczenia mieszkalnego, szafki lub innych miejsc uzytkowanych przez wychowanka,
wylacznie w zakresie niezbednym do zapewnienia bezpieczenstwa osob, ochrony mienia
lub przeciwdziatania naruszeniom prawa. Czynno$¢ przeprowadza si¢ w obecnosSci
wychowanka, a gdy jest to niemozliwe — w obecnosci co najmniej dwdch pracownikow
internatu, z udokumentowaniem jej przebiegu.

2. Przedmioty lub substancje, ktorych posiadanie jest zabronione przez regulamin albo
przepisy prawa, moga zosta¢ zabezpieczone do czasu ich przekazania rodzicom wychowanka
lub wlasciwym organom.

3. Postgpowanie z przedmiotami lub substancjami, ktérych posiadanie jest zabronione
przepisami prawa, odbywa si¢ zgodnie z odrgbnymi przepisami i obowiazujacymi procedurami.

§13.

Harmonogram pracy wychowawcow ustala kierownik internatu w sposob zapewniajacy
bezpieczenstwo wychowankéw oraz prawidlowa realizacje¢ zadan opiekunczo-
wychowawczych.

§ 14.
1. W ramach swoich zadan wychowawca jest zobowiazany do:

1) przestrzegania przepisow Karty Nauczyciela, ustawy — Prawo o$wiatowe oraz innych
przepiséw dotyczacych dziatalno$ci o§wiatowej;

2) rzetelnego wykonywania zadan wynikajacych z powierzonego stanowiska;
3) zapewniania bezpieczenstwa wychowankom podczas pobytu w internacie;
4) wspierania kazdego wychowanka w jego rozwoju;

5) doskonalenia wtasnych kompetencji zawodowych.
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2. Wychowawca ksztaltuje u wychowankéw postawy obywatelskie, spoteczne i moralne
oparte na poszanowaniu Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, godnosci cztowieka, wolnosci
sumienia, tolerancji oraz odpowiedzialnos$ci za wlasne postgpowanie.

3. Wychowawca sprawuje opicke nad mlodzieza calego internatu zgodnie
z przydzielonym harmonogramem dyzurow.

4. Wychowawca odpowiada za sprawy bytowe, zdrowotne, wychowawcze i organizacyjne
powierzonej grupy wychowawczej.

5. Wychowawca otacza indywidualng opieka kazdego wychowanka oraz wspiera go
w rozwiazywaniu probleméw osobistych, edukacyjnych i spotecznych.

6. Wychowawca wspodlpracuje z wychowawcami oddzialu, pedagogiem szkolnym,
pedagogiem specjalnym, psychologiem szkolnym, rodzicami oraz instytucjami wspierajacymi
rozwoj i bezpieczenstwo mtodziezy.

§ 15.

1. Wychowawca utrzymuje kontakt z rodzicami wychowankéw oraz wychowawcami
oddziatu w zakresie niezbednym do realizacji zadan opiekunczo-wychowawczych.

2. Wychowawca podejmuje dziatania profilaktyczne oraz reaguje na przejawy zachowan
ryzykownych, w szczego6lnosci zwigzanych z uzywaniem alkoholu, $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, wyrobow tytoniowych oraz innych substancji szkodliwych dla
zdrowia.

§ 16.
Wychowawca prowadzi dokumentacj¢ zgodnie z obowiazujacymi przepisami oraz
uczestniczy w konsultacjach 1 spotkaniach z rodzicami wychowankdow.

§17.

Kierownik internatu przedstawia Radzie Pedagogicznej Zespotu Szkoét nr 3 sprawozdanie
z dziatalno$ci opiekunczo-wychowawczej internatu, co najmniej raz w roku szkolnym oraz
w innych terminach wynikajacych z potrzeb szkoty.

Rozdzial 7
ZASADY BEZPIECZENSTWA 1 ZAKAZY
§ 18.

1. W Internacie obowiazuja Standardy Ochrony Maloletnich przyjgte w Zespole Szkot
nr 3 w Tarnobrzegu, opracowane na podstawie obowiazujacych przepisow prawa.

2. Wszyscy pracownicy internatu sa zobowiazani do przestrzegania zasad wynikajacych
ze Standardow Ochrony Maloletnich oraz podejmowania dziatah stuzacych zapewnieniu
wychowankom bezpiecznych warunkow pobytu, nauki i wypoczynku.
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3. Wychowankowie maja prawo do ochrony przed wszelkimi formami przemocy,
krzywdzenia, zaniedbania, dyskryminacji oraz naruszenia ich godnosci i prywatnosci.

4. Wychowanek, ktory doswiadcza krzywdzenia lub jest $wiadkiem sytuacji zagrazajacej
bezpieczenstwu innej osoby, powinien niezwlocznie poinformowaé wychowawce, kierownika
internatu lub innego pracownika szkoty.

5. W przypadku informacji lub podejrzenia krzywdzenia matoletniego pracownicy
Internatu podejmuja dziatania zgodnie z obowiazujacymi Standardami Ochrony Matoletnich
1 przepisami prawa.

6. Standardy Ochrony Matoletnich sa dostgpne dla wychowankéw, rodzicow
1 pracownikéw Internatu.
§ 19.
Na terenie internatu zabrania si¢ w szczegolnosci:
1) siadania na parapetach oraz wychylania si¢ przez okna;

2) umieszczania zywnosci, obuwia oraz innych przedmiotow na zewngtrznych parapetach
okiennych;

3) samowolnej zmiany miejsca zakwaterowania; zmiana pokoju wymaga zgody kierownika
internatu;

4) samowolnego przestawiania wyposazenia pokoi oraz trwatego umieszczania na $cianach,
szafach i1 oknach plakatéw, dekoracji lub innych elementéw bez zgody kierownika
internatu;

5) wyrzucania przez okna jakichkolwiek przedmiotow;

6) palenia papierosow, e-papierosOw oraz uzywania innych wyrobow tytoniowych lub
nikotynowych;

7) wnoszenia, posiadania, rozprowadzania lub spozywania alkoholu;

8) przebywania na terenie internatu pod wplywem alkoholu, $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych lub innych $rodkéw o podobnym dziataniu;

9) posiadania, uzywania, przechowywania lub rozprowadzania S$rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, dopalaczy oraz innych substancji psychoaktywnych;

10) posiadania broni oraz innych niebezpiecznych przedmiotdw mogacych stanowic
zagrozenie dla zycia lub zdrowia;

11) posiadania substancji niebezpiecznych, w tym odczynnikow chemicznych;
12) zachowan naruszajacych godno$¢ innych 0sob oraz zasady wspoétzycia spotecznego;
13) posiadania zwierzat bez zgody kierownika internatu;

14) fotografowania, filmowania lub rejestrowania dzwigku z udzialem wychowankow
i pracownikOw internatu oraz rozpowszechniania takich materialtdw z naruszeniem
przepisow prawa;
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15) wynoszenia naczyn i sztu¢coOw z punktu wydawania positkow;
16) uzywania otwartego ognia, $wiec, kadzidet oraz innych zrodet ognia;

17) korzystania z urzadzen elektrycznych stwarzajacych zagrozenie pozarowe lub przeciazenie
instalacji elektrycznej;

18) dokonywania samodzielnych napraw urzadzen 1 instalacji;
19) ingerowania w instalacj¢ elektryczna, wodna lub przeciwpozarowa;
20) przebywania w internacie podczas zaj¢¢ szkolnych bez uzasadnionej przyczyny;

21) przebywania w pokojach mieszkalnych przeznaczonych dla oséb przeciwnej plci bez
zgody wychowawcy;
22) kradziezy, przywlaszczania lub niszczenia mienia nalezacego do innych osob albo

internatu.

2. O naruszeniu postanowien regulaminu niezwtocznie informuje si¢ rodzicéw
wychowanka, a fakt ten odnotowuje si¢ w dokumentacji internatu.

3. W przypadku powaznego naruszenia regulaminu kierownik internatu moze powotaé
zespot wychowawczy w celu wyjasnienia okoliczno$ci sprawy.

4. Zespo6l wychowawczy, po zapoznaniu si¢ ze stanowiskiem wychowanka, sporzadza
protokot oraz przedstawia kierownikowi internatu opini¢ dotyczaca dalszego postgpowania.

§ 20.

1. Wychowankowie opuszczaja internat w terminach wynikajacych z organizacji jego
pracy. Powr6t do internatu odbywa si¢ zgodnie z harmonogramem okreslonym przez
kierownika internatu.

2. Pozostanie wychowanka w internacie w dni wolne od zaj¢¢ wymaga zgody kierownika
internatu.

3. Zgoda moze zosta¢ udzielona w szczegolnosci w zwiazku z udzialem wychowanka
w konkursach, olimpiadach, zawodach sportowych, wycieczkach, wydarzeniach szkolnych lub
innych uzasadnionych okolicznosciach.

§ 21.

1. W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach wychowanek moze opusci¢ internat
w czasie trwania zaje¢ dydaktycznych.

2. Warunkiem wyjazdu jest wczesniejsze poinformowanie wychowawcy lub kierownika
internatu przez rodzica albo pelnoletniego wychowanka.

3. W przypadku stwierdzenia nieobecnosci wychowanka oraz braku mozliwosci ustalenia
miejsca jego pobytu wychowawca podejmuje dziatania wyja$niajace, w tym kontaktuje si¢
zrodzicami. Jezeli okoliczno$ci wskazuja na mozliwo$¢ zagrozenia bezpieczenstwa
wychowanka, moga zosta¢ powiadomione wiasciwe stuzby.
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4. Samowolne opuszczenie internatu lub powr6t po ustalonej godzinie moze skutkowaé
zastosowaniem $rodkoéw przewidzianych w regulaminie.

5. W przypadku choroby wychowanka rodzice sa zobowiazani do zapewnienia mu
odpowiedniej opieki. Jezeli stan zdrowia uniemozliwia samodzielny powr6t do domu,
wychowanek powinien zosta¢ odebrany przez rodzica lub osobg przez nich upowazniona.

Rozdzial 8
NAGRODY I KARY
§ 22.

Za wzorowa postaweg, aktywny udzial w zyciu internatu, osiagnigcia w nauce oraz
szczegblne zaangazowanie w dziatalno$¢ spoteczna wychowanek moze otrzymac nastgpujace
nagrody:

1) pochwal¢ wychowawcy udzielong indywidualnie lub na forum grupy wychowawczej;
2) pochwalg kierownika internatu udzielona wobec spoleczno$ci internatu;
3) list gratulacyjny lub podzigkowanie skierowane do rodzicow;

4) nagrode kierownika internatu przyznawana na koniec roku szkolnego.

§ 23.

1. Nagrody przyznaje kierownik internatu z wtlasnej inicjatywy lub na wniosek
wychowawcy, rady wychowawczej internatu albo mtodziezowej rady internatu.

2. O przyznanej nagrodzie zostaja poinformowani rodzice wychowanka.

§ 24.
1. Za nieprzestrzeganie postanowien regulaminu wychowanek moze zosta¢ ukarany:
1) upomnieniem wychowawcy;
2) pisemna nagang kierownika internatu;

3) pisemna nagana kierownika internatu z ostrzezeniem o mozliwosci skreslenia z listy
mieszkancoOw internatu;

4) pisemna nagang dyrektora szkoty;

5) skresleniem z listy mieszkancow internatu w przypadkach razacego lub uporczywego
naruszania postanowien regulaminu.

2. Przy wymierzaniu kary uwzglednia si¢ w szczegdlno$ci stopien naruszenia
obowiazkow, okoliczno$ci zdarzenia, dotychczasowa postawe wychowanka oraz skutki jego
zachowania.

3. Stosowane wobec wychowankow kary nie moga naruszac ich godnosci osobistej, praw
dziecka ani praw ucznia wynikajacych z obowiazujacych przepiséw prawa.
§ 25.
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1. Kary, o ktorych mowa w § 24 ust. 1 pkt 2-3, wymierza kierownik internatu po
uprzednim wyshuchaniu wychowanka.

2. Karg, o ktorej mowa w § 24 ust. 1 pkt 4-5, wymierza dyrektor szkoly na uzasadniony
wniosek kierownika internatu, po przeprowadzeniu post¢gpowania Wwyjasniajacego,
wystuchaniu wychowanka oraz umozliwieniu wychowankowi 1 jego rodzicom przedstawienia
stanowiska.

3. O zastosowane] karze informuje si¢ rodzicow wychowanka, a w przypadku
wychowanka peloletniego — samego wychowanka.
§ 26.

1. Wychowankowi oraz jego rodzicom przystuguje prawo wniesienia odwotania od
natozonej kary.

2. Odwotanie wnosi si¢ na piSmie w terminie 14 dni od dnia otrzymania informacji
o natozeniu kary.

3. Odwotanie od kary wymierzonej przez kierownika internatu rozpatruje dyrektor szkoty.

4. Odwotanie od kary wymierzonej przez dyrektora szkoly rozpatruje dyrektor po
ponownym przeanalizowaniu sprawy, z uwzglednieniem stanowiska wychowanka oraz jego
rodzicow.

5. Rozstrzygnigcie wydane po rozpatrzeniu odwotania jest ostateczne w postgpowaniu
wewngtrznym.

Rozdzial 9
RADA WYCHOWAWCOW INTERNATU
§ 27.
Wychowawcy zatrudnieni w internacie tworza Rad¢ Wychowawcow Internatu, zwana
dalej ,,Rada”.
§ 28.
Do zadan Rady nalezy w szczeg6lnosci:

1) opiniowanie spraw opiekunczo-wychowawczych oraz organizacyjnych dotyczacych
funkcjonowania internatu;

2) wspdludzial w opracowywaniu planéw pracy i programow dziatalno$ci internatu;
3) analizowanie 1 ocenianie sytuacji opiekunczo-wychowawczej wychowankow;

4) opiniowanie wnioskOw dotyczacych przyznawania nagrdéd i1 stosowania kar wobec
wychowankow;

5) dokonywanie okresowej oceny funkcjonowania internatu oraz przedstawianie wnioskow
stuzacych jego doskonaleniu.
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Rozdzial 10
MLODZIEZOWA RADA INTERNATU
§ 29.

1. Na poczatku kazdego roku szkolnego wychowankowie wybieraja swoich
przedstawicieli do Mlodziezowej Rady Internatu (MRI), zgodnie z zasadami przyjgtymi
W internacie.

2. MRI moze przedstawia¢ wychowawcom, kierownikowi internatu, dyrektorowi szkoty,
radzie rodzicow 1 radzie pedagogicznej wnioski oraz opinie we wszystkich sprawach
dotyczacych funkcjonowania internatu i praw wychowankow.

3. MRI wspdtuczestniczy w organizacji zycia spoteczno$ci internatu, w szczego6lnosci
poprzez inicjowanie 1 wspoOlorganizowanie przedsigwzi¢¢ kulturalnych, sportowych,
rekreacyjnych, wolontariackich oraz dzialan wspierajacych naukg i integracje wychowankow.

§ 30.

Do zadan MRI nalezy w szczegdlnosci:

1) reprezentowanie interesOw wychowankow wobec kierownika internatu 1 wychowawcow;
2) zglaszanie opinii i wnioskow dotyczacych dziatalnosci internatu;

3) wspodtudzial w rozwiazywaniu problemow i konfliktow wystepujacych w spotecznosci
internatu;

4) organizowanie i wspieranie samorzadowej dziatalno$ci wychowankow, w szczegolnosci
w zakresie:

a) pomocy kolezenskiej w nauce,

b) organizacji czasu wolnego,

¢) dzialan integracyjnych 1 kulturalnych,

d) promowania postaw prozdrowotnych i spotecznie odpowiedzialnych,

e) dzialalnosci charytatywnej i wolontariackie;.

§ 31.

Wychowankowie maja prawo zglasza¢ wnioski i opinie dotyczace funkcjonowania
internatu bezposrednio lub za posrednictwem swoich przedstawicieli w MRI.

Rozdzial 11
POSTANOWIENIA KONCOWE

§ 32.

1. Wychowanek skreslony z listy mieszkancoéw internatu moze ponownie ubiegaé si¢
o miejsce w internacie na zasadach okre§lonych w regulaminie rekrutacji, o ile decyzja
o skresleniu nie stanowi inaczej.
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2. W przypadku naruszenia warunkow okreslonych w kontrakcie wychowawczym lub
braku poprawy zachowania moga zosta¢ zastosowane kary przewidziane w Regulaminie
internatu, z zachowaniem prawa do odwotania.

3. O skresleniu wychowanka z listy mieszkancow internatu informuje si¢ rodzicéw oraz
szkole, do ktorej uczgszcza wychowanek.

4. W szczego6lnie uzasadnionych przypadkach pobyt wychowanka w internacie moze
zosta¢  objety indywidualnym kontraktem wychowawczym zawartym pomigdzy
wychowankiem, jego rodzicami a internatem.

5. Rodzice sa informowani o istotnych osiagnigciach, problemach wychowawczych oraz
sytuacjach majacych wplyw na funkcjonowanie wychowanka w internacie.

§ 33.

1. Internat odpowiada za mienie powierzone mu do przechowania na zasadach
okreslonych w przepisach prawa.

2. Wychowanek moze pozostawi¢ pieniadze lub inne wartosciowe przedmioty
w depozycie internatu, zgodnie z obowiazujaca procedura.

3. Wychowanek opuszczajacy internat jest zobowiazany do rozliczenia si¢ z internatem
oraz zwrotu powierzonego mienia.

4. Ze wzgledow bezpieczenstwa przeciwpozarowego zabrania si¢ przechowywania
i uzywania w pokojach urzadzen, ktére nie stanowia wyposazenia internatu, w szczeg6lnosci
urzadzen grzewczych, opiekaczy, tosteréw, frytkownic, mikrofaléwek i innych urzadzen
0 duzym poborze mocy.

5. Korzystanie ze sprze¢tu audio powinno odbywac si¢ w sposdb nienaruszajacy prawa
innych mieszkancow do nauki, wypoczynku i ciszy nocne;j.

6. Rowery, hulajnogi oraz podobny sprzet moga by¢ przechowywane wylacznie
w miejscach wyznaczonych przez kierownika internatu. Zabrania si¢ ich przechowywania
w pokojach mieszkalnych oraz ciagach komunikacyjnych.

7. Wychowankowie sa zobowigzani do utrzymywania porzadku i czysto$ci w pokojach
mieszkalnych oraz pomieszczeniach wspolnego uzytku. Szczegdétowe zasady kontroli stanu
porzadku okresla kierownik internatu.

8. Regulamin internatu oraz jego zmiany wprowadza Dyrektor Zespotu Szkot nr 3
w Tarnobrzegu w drodze zarzadzenia, po zasiggni¢ciu opinii Rady Wychowawcoéw Internatu
oraz Mlodziezowej Rady Internatu. Regulamin wchodzi w zycie z dniem okre§lonym
w zarzadzeniu dyrektora.
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Zatqcznik nr 1 do Regulaminu Internatu przy
Zespole Szkol nr 3 im. gen. Wiadystawa
Sikorskiego w Tarnobrzegu

RAMOWY ROZKLAD DNIA

Rozktad dnia i tygodnia w internacie uwzglednia czas na nauke, prace porzadkowe, zajgcia
w grupach oraz rézne formy wypoczynku. Szczegdétowy rozklad dnia 1 tygodnia umieszczony
jest na tablicy ogloszen oraz zapisany w dzienniku zaj¢¢.

1. Plan zaj¢¢ w dniach nauki szkolne;:

6% — 10% — pobudka, toaleta poranna, $niadanie, sprzatanie pokoi (zaleznie od planu
lekcji ucznia)

7% — 1630 — zajecia w szkole
14% — 17% — obiad
1690 — 18% — czas wolny do dyspozycji wychowankow
18%—19% _kolacja
199 —20% — nauka wlasna wychowanka
20% — 229 _ toaleta wieczorna
22% — 6% — cisza nocna
2. Plan zaje¢ w sobotg, niedziele 1 dni wolne od nauki poprzedzajace dzien zajgé szkolnych:
9% _ pobudka
9% — 10% — $niadanie
109 — 13.99 — czas wolny wychowanka
13% - 133% — obiad
1330 — 17% — czas wolny wychowanka, nauka indywidualna
17% - 1739 - kolacja
2190 —22% _ przygotowania do ciszy nocnej

2200 _ 69 _ ¢isza nocna.
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